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Presentación
En México, se estima que hay cerca de 70 mil personas viviendo con Enfermedades 
Colorrectales Congénitas (ECC), ya que desde 1975 se ha registrado que por cada 1,000 
niños que nacen al año, entre 4 y 5 niños presentan estos padecimientos. Los tipos más 
frecuentes son malformación anorrectal (ano imperforado) y enfermedad de Hirschsprung 
(megacolon congénito), los cuales pueden generar incontinencia urinaria y fecal, disfunción 
eréctil y malformación en órganos reproductivos femeninos. 

Los niños, las niñas y adultos que viven enfermedades colorrectales también se ve afec-
tado su desarrollo personal y familiar. Estas pueden presentar otras deformaciones asocia-
das al momento de su nacimiento. Si bien, hasta el momento no hay estudios a profundidad 
que visibilicen consecuencias sociales de esta enfermedad, los y las pacientes refieren con 
frecuencia que encuentran limitaciones para asistir a la escuela debido a sus cuidados, evi-
tar burlas o discrminación; mientras que sus familias, por lo que regular las mujeres madres, 
deben hacerse cargo de los cuidados, citas médicas y otros necesidades, dejando a un lado 
sus empleos, estudios y cuidado personal. 

 Sabemos que estas enfermedades pueden ser tratadas en edades tempranas 
para reducir el impacto negativo en la vida de las personas. Sin embargo, por un lado, en los 
sistemas de salud pública en México, el retraso de medicamentos, la saturación de los mis-
mos y las largas listas de espera genera listas de espera hasta de tres años para que pueda 
ser intervenido. Por otro lado, la intervención quirúrgica, los tratamientos de cuidados y 
productos médicos necesarios tienen altos costos en los sistemas de salud privados. 

La Fundación Momentum para Enfermedades Colorrectales Congénitas enten-
demos la necesidad de los pacientes para llevar una vida plena, mientras que sus familiares 
y cuidadores puedan reducir las cargas de trabajo e inversión por la salud. Por esa razón, 
hemos unido nuestros esfuerzos de la mano de especialistas médicos, cirujanos y profesio-
nales de la salud, así como  empresas, asociaciones, colectivos e individuos.

Aquí mostramos una parte de nuestro esfuerzo institucional y nuestros logros colec-
tivos para con la infancia de nuestro país y conseguir condiciones igualitarias para todas y 
todos. 
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Agradecimientos  
Durante este 2021, en Fundación Momentum fue un año de consolidación para nuestro 
equipo y de generar confianza en nuestros pacientes y sus familiares.  También de las y los 
donadores que han estado apoyándonos todo este tiempo. 

Tras dos años de constitución como Fundación, hemos llegado a más niños y niñas con 
los médicos con los que tenemos alianzas. Cada día reforzamos nuestro conocimiento de 
la importancia de esta labor y la forma en la que se ha invisibilizado estas enfermedades 
que causan un alto rezago educativo, social y económico en centenas de familias mexicanas. 

En especial, agradecemos a las empresas que nos han apoyado desde un principio para 
beneficiar a todas estas familias, en especial al Hospital Infantil Privado de Star Médica quie-
nes a través del área de ventas y alta calidad en su responsabilidad social hemos podido 
brindar un servicio integral de calidad. 

Por eso, esperamos que para el 2022, podamos seguir sumando esfuerzos y que poda-
mos alcanzar a más niños y niñas que sufren de esta terrible enfermedad. 

Alexandra Moise
Directora Ejecutiva de Fundación Momentum  
para Enfermedades Colorrectales Congénitas
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¿Qué logramos en 2021? 
1. En 2021 fue un año lleno de muchos cambios pero también de crecimiento. 

2. Recibimos 23 solicitudes a través de nuestro formulario en línea para resol-
ver dudas, agendar consultas y dar seguimiento a todas aquellos menores que 
tienen alguna enfermedad colorrectal.

3. Ofrecimos 36 consultas a nuestros pacientes con nuestros médicos  
especializados.

4. Operamos a 2 niños gracias a nuestras alianzas médicas.
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Modelo de Atención durante 2022  

En Fundación Momentum para Enfermedades Colorrectales Congénitas nuestro mo-
delo de atención está centrado en las personas y sus necesidades.  

Por esta razón, nuestro programa integral se enfoca en tres grandes estrategias:

1. Atención, asesoramiento e intervención quirúrgica de  
pacientes con ECC o con problemas de salud relacionados

1. Los pacientes y sus familiares se registran en nuestro formulario en línea 

2. Se contacta personal especializado de nuestra Fundación 

3. Damos seguimiento puntual a nuestro paciente 

4. Consultas gratuitas 

5. Evaluación de nuestro paciente por parte de nuestro equipo especializado

6. Diagnóstico sobre enfermedades colorrectales 

7. Intervención quirúrgica en caso de ser necesaria 

II. Orientación para padres y madres, así como pacientes,  
sobre la vida sexual y reproductiva en la vida adulta

1. Atención a padres, madres, pacientes y cualquier persona que quiera conocer 
más de esta enfermedad. 



Alianzas

Star Médica  
Hospital Infantil Privado

Nezym Medica 
Proveedor de Equipo Médico

Andrómeda  
Red de Asociaciones Civiles

Tania Vallejo, Mario Baez 
Fotografía y Redes Sociales
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Dr. Bruno Martínez Leo, 
Cirujano Colorrectal Pediatra

Dr. Carlos  
Rodríguez Herrera,  

Anestesiólogo Cardiovascular 
Pediatra

Dra. Chantalle  
Gilles Herrera, 

Cardióloga Pediatra

Dr. Iván Manuel  
De la Serna Sánchez,  

Cirujano Coloproctólogo de Adultos

Dra. Liliana  
Fernández Hernández, 

Genetista Perinatal

Mtra. Martha  
Beauregard Pérez, 
Nutrióloga Pediatra

Dra. Martha Pérez Gopar, 
Pediatra Neonatóloga

Dra. Vanessa 
Rodríguez Pérez, 

Anestesióloga Pediatra

Enf. Socorro López,  
Especialista en Pediatría,  

Heridas y Estomas



¿Qué sigue? 

Nuestras metas para 2022 son:

1. Poder atender a un número mayor de las  
y los menores con enfermedades colorrectales. 

2. Fundación Momentum está buscando crecer  
institucionalmente, por lo que buscamos nuevos  
colaboradores y colaboradoras para integrar a nuestro  
equipo con el fin de aumentar experiencia. 

3. Estrechar nuestras relaciones con otras organizaciones 
de la sociedad civil e instituciones privadas de beneficencia. 

4. Generar nuevos donadores recurrentes para  
nuestra organización y para las familias beneficiarias. 
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   info@momentumfundacion.org

DIRECCIÓN 

Viaducto Rio Becerra 97, Nápoles,  
Alcaldía Benito Juárez, CDMX, CP 03810

     /momentumecc

      /fundacionmomentum


